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di Luca Ugaglia

Il cuore grande di imprenditrici entusiaste e con-
vinte come Paola Merico può fare piccoli mi-
racoli. Come quello di riempire di adesioni un
evento sportivo che serve la causa buona e giusta
di raccogliere fondi per sostenere la ricerca, at-
traverso la Fondazione IEO-MONZINO ETS, del-
l’Istituto Europeo di Oncologia (IEO). Stiamo par-

lando della biciclettata battezzata ‘La Ricerca è nell’aria’ di
domani a Crema, giunta alla sua seconda edizione. Idea
nata e sponsorizzata proprio dalla manager che con il fra-
tello Giorgio guida la Plastifer, azienda molto attiva anche
nel mercato estero con una storia ormai lunga sessant’anni,
che produce aspiratori e complementi di arredo per i la-
boratori di ricerca.
«Sei anni fa – spiega Merico - ho conosciuto il professor
Uberto Fumagalli Romario, Direttore dell’Unità Operativa
di Chirurgia dell’apparato digerente dello IEO e gli ho chie-
sto di poter individuare un progetto di ricerca che volevo
condividere con loro per poterlo sostenere; così è nato uno
studio scientifico sui tumori dell’apparato digerente de-
nominato ‘Mitico’che nell’arco di qualche anno ha aperto la
strada ad un altro soprannominato ‘Mimetic’. Nel frat-
tempo, siccome alcuni medici dell’istituto appassionati di
bicicletta hanno fondato l’associazione IEO Bikers con l’in -
tento di coinvolgere colleghi, altri sanitari, ma anche pa-
zienti, parenti, amici e conoscenti per condividere mo-
menti di spensieratezza, nel 2024 abbiamo creato la bi-
ciclettata per supportare il progetto, attraverso la par-
tecipazione degli iscritti e delle aziende nella mia bellissima
città di Crema e ne approfitto per ringraziare il Comune che
oltre al patrocinio ci ha permesso di avere come location di
partenza piazza duomo e l’arrivo in piazza del teatro, due
luoghi bellissimi del centro storico».
Perché è importante per le aziende del territorio sostenere
eventi solidali?

«Perché deve diventare una sorta di mission il supporto alla
ricerca, che ha bisogno del loro sostegno e di quello del
maggior numero possibile di cittadini, per far capire cosa
significa portare avanti un progetto scientifico e il lavoro
compiuto da ricercatori, medici e clinici che è di grande
dedizione e di altissimo livello con un traguardo di fondo:
prevenire e debellare le malattie gravi».
Quindi è importantissimo fare rete?
«È fondamentale, perché più gente conosce iniziative co-
me la nostra di aiuto e sensibilizzazione, più può capire
l’importanza di questa causa e questi eventi servono pro-
prio per far capire che la ricerca non è qualcosa di astratto,
ma il frutto di tanto impegno e lavoro».

Sui pedali ci saranno anche i me-
dici Uberto Fumagalli Romario,
Luigi Nezi, Chiara Cella, Maria
Giulia Zampino ed Enrico Bertani,
ricercatori del campus e il per-
sonale sanitario. Conclude Meri-
co: «La Ricerca è nell’aria’ è già
diventato lo slogan di un evento
del quale stiamo già pensando alla
terza edizione, senza escludere la
possibilità di crearne altri sempre
con questa finalità di sostegno e
per questo ringrazio di cuore tut-
ti, da chi si è iscritto alle aziende
che hanno condiviso questa idea
confermando la loro donazione. Ringrazio anche la Fiab del
Cremasco per la grande e insostituibile competenza a li-
vello organizzativo e logistico».
Federico Palazzotto è il Responsabile della Comunicazio-
ne, Eventi e PR di Fondazione IEO-MONZINO, ente be-
nefico che da oltre trent’anni sostiene l’Istituto Europeo di
Oncologia e il Centro Cardiologico Monzino: «Ringraziamo
di cuore la dottoressa Merico – spiega – che da tanti anni
con una sensibilità che la onora sostiene la nostra Fon-
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dazione; i proventi raccolti saran-
no devoluti all’Unità Operativa di
Chirurgia dell’apparato digerente.
La nostra gratitudine va anche a
tutte le aziende del territorio che
fin dall’anno scorso ci sostengono
e che anche quest’anno hanno ri-
confermato la loro adesione, in
particolare proprio l’azienda Pla-
stifer che è il Main sponsor. Mi fa
doppiamente piacere questa ini-
ziativa perché io sono cremasco
anche se vivo a Milano da diverso
tempo e quindi ho anche un coin-
volgimento personale diretto. È

una iniziativa a favore di tutti perché la ricerca in qualche
modo è un bene comune e prezioso che va preservato e
valorizzato anche con iniziative di questo genere. Chia-
ramente sono orgoglioso e fiero che la mia città e l’am -
ministrazione comunale abbiano deciso di assecondare
una iniziativa di valore come questa». Conclude Palazzotto:
«Nel 2024 la manifestazione ha registrato circa 200 ade-
sioni permettendo di raccogliere la somma di 30mila euro e
quest’anno vogliamo centrare lo stesso traguardo».

Lo scorso anno
la manifestazione

ha registrato circa 200
adesioni permettendo

di raccogliere
30mila euro

Quest ’anno l’o b i e t t i vo
è uguagliare o migliorare

quel traguardo
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