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n CREMONA È stato stipulato
un protocollo d’intesa tra la
Camera di Commercio di Cre-
mona, Mantova e Pavia e l’Uni -
versità Cattolica del Sacro
Cuore per il consolidamento di
un sistema di ricerca e di tra-
sferimento tecnologico nel-
l’ambito della Silver economy,
ambito dinamico e in crescita
che, se opportunamente inter-
cettato e sostenuto, apre molte
opportunità per la creazione di
nuove figure professionali
nonché opportunità lavorative
e imprenditoriali. Spiega L o-
renzo Morelli, docente di Bio-
logia dei  microrganismi e
coordinatore delle strategie di
sviluppo del campus cremo-
nese dell’Università Cattolica,
già preside della Facoltà di
Scienze agrarie alimentari e
ambientali: «Sulla base di que-
sto protocollo è stato progetta-
to e realizzato un percorso di 18
mesi che, grazie al supporto
della Camera di Commercio di
Cremona, ha consentito una
collaborazione molto proficua
e a tre vie tra ricercatori, azien-
de  e studenti. Il tema, oggi
sempre più cruciale — p rose-
gue Morelli —, è come nutrire al
meglio le persone anziane. In
questo ambito, sei tesi di laurea
magistrale, svolte in collabo-
razione con le aziende, e tre in-
contri di aggiornamento sono
la prima sintesi di questa colla-
borazione. Numeri non irrile-
vanti per un percorso di soli 18
mesi, ma a questi si aggiungo-
no soprattutto alcune conside-
razioni qualitative: in questo
periodo si sono stabilite im-
portanti collaborazioni che
proseguiranno in futuro, con-

solidando la filiera della Silver
economy alimentare a Cremo-
na» .
L’evento che ha concluso que-
sto ciclo, nel campus di Cremo-
na dell’Università Cattolica, si
è intitolato ‘Oltre i nutrienti:
nuove strategie per la formula-
zione degli alimenti’. L’ev olu-
zione delle conoscenze in am-
bito nutrizionale, infatti, sta
spostando l’attenzione dai sin-
goli nutrienti agli alimenti nel-
la loro complessità, eviden-
ziando il ruolo centrale della
matrice alimentare nel deter-
minare gli effetti sulla salute.
Questo cambio di paradigma

apre nuove sfide e opportunità
per il settore alimentare e per
lo sviluppo di prodotti in grado
di rispondere in modo efficace
ai fabbisogni nutrizionali dei
diversi gruppi di popolazione.
Dopo i saluti di Roberta Dor-
doni , docente di Tecnologie
alimentari all’Università Cat-
tolica, e di Matteo Donelliper la
Camera di Commercio Cremo-
na-Mantova-Pavia, è interve-
nuta Margherita Dall’As t a , do-
cente di Nutrizione umana, sul
tema ‘Dai nutrienti agli ali-
menti: la matrice alimentare e
il suo ruolo nella dieta’, seguita
dagli experts talks di Morelli,

Iv ana Gandolf i ,  St anding
Committee Nutr it ion and
Health e Standing Committee
Environment dell’Int ernatio-
nal Dairy Federation, e Gianlu -
ca Giuberti, docente di Tecno-
logie alimentari.
Nel primo incontro di questo
ciclo, si sono discusse le esi-
genze nutrizionali degli over
65, analizzando strategie e so-
luzioni innovative per svilup-
pare prodotti adatti a questa
fascia  di  consumatori,  ed
esplorando gli aspetti legati al-
la consistenza, al packaging e

a l l e  p i ù  r e-
centi racco-
mandaz ioni
nu t r iz ionali.
L’evolu zione
demogr afica
e l’au ment o
della popola-
zione over 65
p  o n g o n o
nuove sfide e
opp or tu nit à
per il settore
alimentare e
il mercato dei
c o n s  u  m i .
Proprio  per
q u e s t o,  n e l
secondo in-
contro il fo-
c u s  è  s t a t o
posato sulla
psicologia dei
c o n s u m i  e

sulle strategie di marketing per
il target silver-aged. Attraver-
so un’analisi del comporta-
mento d’acquisto e delle prefe-
renze alimentari dei senior, è
stato possibile approfondire le
opportunità di mercato e le le-
ve comunicative per creare un
dialogo efficace tra generazio-
n i.
Il ciclo di incontri ha coinvolto
anche Guendalina Graffigna,
docente di Psicologia dei con-
sumi e della salute e direttrice
di EngageMinds Hub, Fr ance-
sca Negri, ricercatrice in Eco-
nomia e gestione delle impre-
se, e Michelle Calvete Labouz,
PhD Student nell’Engage Min-
ds Hub.
«Questo progetto conferma
l’importanza del sistema uni-
versitario e della ricerca scien-
tifica per lo sviluppo del terri-
torio cremonese, consideran-
do il ruolo di cerniera per le at-
tività di innovazione tecnolo-
gica, economica e aziendale
del settore agroalimentare»,
conclude il professor Morelli.
In particolare, è strategica l’at -
tività di supporto dell’Univ er-
sità Cattolica del Sacro Cuore a
favore delle aziende del terri-
torio cremonese impegnate
nello sviluppo di prodotti e
servizi per la terza età, soprat-
tutto per quanto riguarda l’in -
novazione, il trasferimento
tecnologico, le strategie di svi-
luppo di nuovi prodotti, la psi-
cologia dei consumi alimentari
di questa particolare fascia
d’età, lo sviluppo manageriale,
le politiche di sostenibilità
aziendale e di rendicontazione
delle imprese.
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Cat t o lica Silver economy
La ricerca per le aziende
Protocollo di intesa con la Camera di commercio per un settore in grande sviluppo

Politecnico Cottarelli in cattedra
‘L’Italia del futuro’: appuntamento alle 17.30 in aula magna Maffezzoni

Carlo Cottarelli

n CREMONA Torna in cattedra
a Cremona Carlo Cottarelli.
L’appuntamento è oggi alle
17.30 nell’aula magna Maffez-
zoni del campus del Politecni-
co. L’economista di fama mon-
diale parlerà di ‘Italia del futu-
ro: competitività e riforme per
la crescita’. L’iniziativa è orga-
nizzata dall’Associazione Stu-
dentesca Cres, dal Polo territo-
riale di Cremona del Politecni-
co di Milano e dal Gruppo Gio-
vani Industriali di Cremona,
con l’obiettivo di promuovere
un momento di confronto tra
comunità studentesca, uni-
versità e mondo delle imprese
del territorio su alcune delle

principali sfide economiche
del Paese.
Nel presentare l’iniz iat iv a
Marco Carabelli, presidente
d e l l’associazione Cres, spiega-
va: «Per noi studenti, i temi
della crescita economica e del-
la competitività sono fonda-
mentali. Poterli affrontare non
solo sulla teoria dei libri, ma
con chi ha seguito queste dina-
miche ai massimi livelli istitu-
zionali rappresenta un valore
aggiunto e ne cambia comple-
tamente la prospettiva. Penso
sia una grande opportunità
avere come relatore Cottarelli,
motivo in più per cui abbiamo
previsto un momento di do-

mande e risposte con il pubbli-
co, perché è uno strumento per
analizzare la realtà che ci cir-
conda, e progettare il nostro fu-
turo. E quindi di grande valore
per tutti, non solo per gli stu-
denti universitari». Cottarelli
si concentrerà anche sulle cau-
se della bassa crescita e della
debole competitività del siste-
ma Paese, sulle principali rifor-
me necessarie in ambito fisca-
le, previdenziale e del mercato
del lavoro, sul ruolo dell’It alia
in Europa e le opportunità le-
gate ai fondi e alle politiche co-
munitarie e naturalmente sulle
prospettive per imprese, terri-
tori e nuove generazioni.

Bollette Sconto fino a 60 euro
A2A comunica l’adesione al Decreto del governo: i requisiti
n CREMONA A2A, attraver-
so A2A Energia, riconoscerà
ai clienti uno sconto in bol-
letta fino a 60 euro annui
sulle forniture di energia
elettrica. Lo comunica la
stessa società con un comu-
nicato in cui spiega che «la
società commerciale del
gruppo – attiva in provincia
e su tutto il territorio nazio-
nale nella vendita di luce,
gas, prodotti e servizi per
l’efficienza energetica e la
mobilità elettrica – ader is ce

alle misure introdotte dal
Decreto Bollette prevedendo
un contributo volontario,
valido per il 2026 e il 2027,
che estende il supporto alla
fascia di reddito esclusa dai
bonus sociali ordinari».
«Per l’anno 2026 il bonus
straordinario sarà erogato
automaticamente ai clienti
di A2A Energia o agli utenti
che attiveranno una fornitu-
ra di energia elettrica entro
il prossimo 31 maggio (per
contratti sottoscritti succes-

sivamente sarà riconosciuto
solo per l’anno 2027). La
normativa riguarda i titolari
di un’utenza domestica re-
sidente, con un Isee annuale
non superiore a 25mila euro
e non già beneficiari del bo-
nus sociale».
«Inoltre, per il calcolo del
contributo sono richiesti un
consumo di energia elettrica
non superiore a 500 kWh
nel bimestre gennaio/feb-
braio per i clienti attivi al
primo gennaio (oppure nei

primi due mesi di fornitura
per i nuovi utenti attivati
entro il 31 maggio di ciascun
anno) e consumi complessi-
vi inferiori a 3mila kWh nei
12 mesi antecedenti al ter-
mine del bimestre di riferi-
ment o » .
A2A comunica infine che
«tutte le informazioni sull’i-
niziativa sono disponibili al-
la pagina web dedicata ht-
tps ://www .a2a.it/assisten-
z a /t u t  ela-client e /decr e-
to-bollette. I canali di con-
tatto di A2A Energia (il sito
www.a2a.it, il Numero Ver-
de 800.199.955, gli Spazi
A2A e gli Sportelli commer-
ciali presenti sul territorio)
rimangono a disposizione
degli utenti per tutte le ne-
cessità di assistenza».
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